
Ärztliche Weiterbildung
Zusatzbezeichnung 
Naturheilverfahren

Der Lehrstuhl für Naturheilkunde und Integrative Medizin der 
Alfried Krupp von Bohlen und Halbach-Stiftung der Universität 
Duisburg-Essen unter Leitung von Prof. Dr. med. Gustav Dobos 
führt die Zusatzweiterbildung Naturheilverfahren durch. Die 
Teilnehmer profitieren von neuesten Forschungsergebnissen 
und einem hohen Praxisbezug.

An den Lehrstuhl angeschlossen ist die Klinik für Naturheilkunde 
und Integrative Medizin an den Kliniken Essen-Mitte. Sie umfasst 
60 stationäre Betten, mehrere Tageskliniken sowie die Ambulanz 
für Naturheilkunde, Traditionelle Chinesische und Indische Medizin 
und widmet sich der Erforschung und Evaluation naturheilkund-
licher und traditioneller Behandlungsansätze und deren Integrati-
on in die klinische Versorgung. Bedingt durch dieses Umfeld wird 
eine große Praxisrelevanz geboten. Die Praxisanteile werden 
anwendungsnah vermittelt und durch Fallberichte aus dem 
klinischen Alltag ergänzt.

Mit den neuesten Forschungsprojekten und -ergebnissen des 
Stiftungslehrstuhls erhalten die Teilnehmer aktuelles Wissen über 
die Naturheilkunde. 

Neben den klassischen naturheilkundlichen Themen, wie 
Phytotherapie, Hydrotherapie, Ernährung, Bewegung und der 
modernen naturheilkundlichen Ordnungstherapie bzw. Mind/Body 
Medicine sind komplementärmedizinische Verfahren, wie 
Neuraltherapie, Schröpfen, Blutegel und weitere ausleitende 
Verfahren in die Ausbildung integriert.

Die Kurse und Fallseminare zur Erlangung der Zusatzbezeichnung 
Naturheilverfahren sind von den Ärztekammern in Deutschland 
anerkannt. 



Die Kursgebühr ist bei Anmeldung fällig. Ohne Zahlung kann keine 
verbindliche Reservierung vorgenommen werden. 

Hiermit akzeptiere ich die Teilnahmebedingungen, wie unter 
www.zusatzbezeichnungnaturheilkunde.de genannt.

Kurs I (15.06. - 19.06.2011) Kurs II (21.09. - 25.09.2011)

Kurs III (16.11. - 20.11.2011) Kurs IV (18.01. - 22.01.2012)

Fallseminar I (07.03. - 11.03.2012) Fallseminar II (18.04. - 22.04.2012)

Anmeldung Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren

Die  4 Kurse, mit je 40 Unterrichtseinheiten (jeweils Mittwochs bis Sonntags), 
finden im Zeitraum eines Jahres von Juni – April statt und sind in beliebiger 
Reihenfolge buchbar. Kursinhalte und Kursdurchführung sind mit anderen 
Anbietern vergleichbar. Die Fallseminare setzen sich aus 2 Seminaren mit 
je 40 Unterrichtseinheiten (jeweils Mittwochs bis Sonntags) zusammen.

Die aktuellen Termine und Preise entnehmen Sie bitte unserer Website:
www.zusatzbezeichnungnaturheilkunde.de

Veranstaltungsort:
Kliniken Essen-Mitte, Knappschafts-Krankenhaus
Klinik für Naturheilkunde und Integrative Medizin
Erich-Rothenfußer-Haus, Am Deimelsberg 34a, 45276 Essen

Anmeldung und weitere Informationen:
NHK-Fortbildungen, Tel.: 0201 – 174 255 12, Fax: 0201 – 174 250 00
www.zusatzbezeichnungnaturheilkunde.de

Bankverbindung:
Universitätsklinikum Essen
Sparkasse Essen, BLZ 360 501 05, Konto 490 0 700
Verwendungszweck: 106-14480 Naturheilkunde Zusatzbezeichnung 
                  und die jeweilige Kurs-Nummer angeben.

Hiermit melde ich mich verbindlich an:


